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| recuerdo que debermos en este Julio de 1982, a

{a Ciudad de Piura, bello punto gecgrafico de

nuestro territorio, no podria ser mejor que gra-

ficando el recuerdo de sus hombres, fruto de la
“pacha-mama’’ engendrados para gloria no solo de su pue-
blo sino del Peru.

Como meédicos, no podemos abandonar el cause de
nuestra intima filiacion y selectivamente, Cayetano Heredia
domina el mundo de nuestras exigencias. En Heredia se con-
binan: un origen humilde, su gran valor educativo médico e
histdrico como profesion, en lo espiritual arte y ciencia he-
chas ventanas abiertas al pretérito, al presente v al futuro
por donde se escapan matices vivientes de la historia de la
medicina nacional y de los trajines civicos afrontades con
horadez y valentia. En la vida de Heredia se reflejan 1os
infortunios v los triunfos de muchos meédicos que han he-
cho nuestra corta tradicion, nos semeja un basto mural don-
de figuran Hombres, ideas, cosas v lugares de vital valar en
nuestra historia republicana.

Cuzndo hablamos del despertar de 1a conciencia médi-
ca en el Perll, obligadamente tenemos que arrancar de Una-
nue y Heredia, sobre tode de Heredia, quien a pesar de te-
ner una formacion espiritual similar a la de los sacerdotes
-médicos del enclaustrado mundo de Bizancio, fue un heral-
do en el pasa de 1a medicina naturalista y positivista del pa-
sado a la medicina superada de hoy.
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CAYETANO HEREDIA

FRANCISCO VASQUEZ PALOMING

Entonces, dijo el labrador: Hablanos de trabajo:

Y €l repondié diciendo:

Trabajais para seguir el ritmo de la tierra y del al-
ma de la tierra porque estar ocioso es convertirse en un
extraiio en medio de las estaciones y salirse de la proce-
sion de la vida, que marcha en amistad y sumisién or-
gullosa hacia el infinito,

“El Profeta”, Kahlil Gibran.

Cayetano Heredia nacia en la pequeiia Villa de Cata-
caos en Piura, el 5 de Agosto de 1797, sus padres fueron:
Pablo Heredia y Manuela Sanchez, su hogar fue muy mo-
desto; sefiala Carlos Enrigue Paz Soldan gue en su bautizo
tuvo a “‘fa pobreza como su madrina y al desamparo como
su padrino”’. Poco se sabe de la forma como transcurrio su
nifiez. La historia sOlo ha rescatado ia iméagen de Heredia
desde el momento en gue un religioso Franciscano lo trae
a Limay se aboca a dirijirle en sus primeros estudias.

No se discute sobre e! rol protagbnico que le cabe a
la Geografia en el devenir de los hechos historicas, como
tampoco hay duda sobre el rol que cumple el espacio en la
realizacion de esos acontecimientos en el tiempo. La geo-
grafia ha determinado en gran parte lo gque han sido los
grandes hombres en |a historia; Paracelso modeld su genio
al discurrir su juventud entre desnudos abetos v copos de
neblina en Suiza. Los severos contrastes de frio y de calor
de los lugares donde vivid Avicena, sin lugar a duda, mode-
faron su mentalidad cientifica y creativa; y asi muchos
ejemplos méds podriamos sefialar con los que también le da-
riamos razon al humanista del renacimiento Jean Fernet,
para gquien “la geografia es a la historia, lo que la anatomia
¢s en la medicina”, es decir, que la geografia es la anatomia
de la historia como'la anatomia es la geografia de la medi-
cina.



F. Vasquez. Cayetano Heredia.

Existe marcada obscuridad sobre ia nifiez de Herediay
son muy nebulosos os datos sobre su pubertad discurrida en-
tre arenales y algarrobos en un ambiente torrido por su cer-
cania al tropico; es indudable que estas circunstancias de-
jaron huellas indelebles en su espiritu v le despertaron an-
sias de superacion y de redencion de dalores propios vy aje-
nos. Las piadosas manos que le fueron extendidas v le en-
causaron en el estudio de las matematicas, la gramética, el
latin y la doctrina Cristiana, no le impusieron condiciones
ni Ifmites para disfrutar de los libros escolasticos del Con-
vento v de sus nutridos archivos. Esta formacion, podria-
mos decir dirijida, despertd en &1, una sincera vocacian sa-
cerdotal, la que pronto fue reemplazada con irreflenable
entusiasmo al conocer de la apertura del Colegio Médico de
San Fernando. Heredia, como muchos jovenes de esa época
se sintieron deslumbrados por el acontecimiento, intuimos
que la reflexion de Heredia pudo ser: entre implorar ayuda
para su pueblo mediante plegarias al ciclo v ser actor en su
propio destinc, optd por esta (tima postura.

Para comgletar tos estudios iniciados en el Convento
de San Francisco, debid ingresar al Cotegio del Principe v al
final, el 23 de abril de 1813 se presentd al *'Real Colegio™
de Lima, con las lnicas, pero insuperables credenciales de
su inteligencia e infinita bondad. Cuando frisaba los 15
afios, le toco las puertas a San Fernando; su Rector el pres-
biterc Dn. Fermin Goya, no solo lo acoje, sino que lo to-
ma a su cargo adoptandolo como a “hijo’’; lo inscribe como
alumno interno y le acuerda que los 200 pesos anuales por
alojamiento y alimentacion los pagaria con trabajo; en
cuanto a ropa y otros menesteres, correria de cuenta de su
“rnecenas’”’.

La prematura musrte del preshitero no deja en la or-
fandad a Heredia, porgue su sucesor Dn. Javier de Luna y
Pizarro lo ncmbra su auxiliar, en junio de 1819 lo designa
Ecénomo del Colegio y en 1823, tras brillante examen ad-
guiere el grado de Bachiller en Medicina; ese mismo afio
alcanza el titulo de disector de Anatom(a. Catorce duros
afios de estudio ie fueron necesarios para colocarse a la van-

guardia de |os Médicos cirujanos de su época vy llegar a ser

el maestro providencial que alentd la tradicidn hipocratica,
base de nuestra Alma-Mater. Entre los afios 1818 v 1819 a
mérito de sus excepcionales calidades se le permite com-
partir la ensefianza de la Anatomia y Fisiologia.

Ha quedado claramente registrado su franca adhesion
a la causa de la Independencia lo mismo gue la de su com-
pafiero de San Fernando, Santiago Tavara, pero Heredia
como temprano aliado de esta causa, colabord estrechamen-
te enese empefio con el Procer Dn, Javier de Luna vy Pizarro;
25 debido a ello que el Libertador Dn. José de San Martin,
2l 27 de Agosto de 1821 ordend que a mérito de esa ayuda
v la contribucion a la causa de la Independencia brindada
por 1os Profesores v alumnos de Medicina, este Colegio de-
beria denominarse "'Colegio de la Independencia’.

En 1825 el Rector de San Marcos Dn. Migue!l Tafur lo
nombra Regente de la Caitedra de Arte y posteriormente es
colocado al frente de la Céatedra de Clinica Externa. En
1826 optd el titulo de Médico y con &l adquiere el titulara-
to en la Catedra de Medicina otorgado por el Tribunal del
Protomedicato Presidido también por Dn. Miguel Tafur.

Durante los Oitimos afios de su paso por el Colegio
ocupd muchas posiciones, pero ya médico en 1827 actud

como Enfermero en el Hospital de Santa Ana, se desempe-
Ao como ayudante de Cirujia al lado de Dn. Francisco
Fuentes, cirujano Mayor del Ejéreito, sus grandes aptitudes
Y merecimientos en este campo le valid que el 23 de Enero
de 1928 la Junta de Profesares del Colegio de la Indepen-
dencia le dieran el cargo en propiedad ¥y como ademas era
Disertor de la Cétedrz de Anatom fa, por azares del destino
tuve que ser designado para practicarle 12 autopsia a Fausti-
no Sénchez Carridn, cuya muerte fue atribuida a causas
sospechosas, dado los “estigmas’” encontrados en el Higado.
El informe que elevé Heredia, contiene un severo juicio en

el que se traduce el afecto y admiracién que siempre le pro-
fesd.

Ya médico, fue nombrado Cirujano de Ejército y des-
tacado al Hospital de Santa Ana; la labor que realizd en
este cargo fue tan brillante, que pronto fue ascendido a la
atta clase de Cirujano Jefe. La responsabilidad que siempre
le acompafio le obligaba a estar presente en revoluciones y
refriegas que nuestra naciente Repiblica tuvg gue soportar
como sucedié con el enfrentamienta de Huaylacocho que
termino con el abrazo de Maquingueyo.

Las excepcionales calidades de docente, al prestigio
que habia acumulado como Maestro y Educador, hize que
el Colegio de 1a Independencia la llamara para ser incorpo-
rado al Tribunal del Protomedicato como examinador;
pasando asi a ser el ltimo Protomédico cuyo ejercicio le
durd de 1843 al 30 de diciembre de 1848, fecha en la
cual este viejo Tribunal fue reemplazado por la Junta Direc-
tiva. Tantas cuatidades; Coronel dal Ejército y ¢l mas docto
del Protomedicato e permitia disfrutar, ademds de una en-
vidiable holgura econdmica de un sitial de privilegio frente
a algunos Gobernantes, asi cuzndo su amigo vy admirador el
General Orbegoso asumi6 la Presidencia de la Repiiblica en
1834, le nombro Rector del Colegio de la Independencia,

convirtiéndole por ohra del desting en el continuador de
Unanue.

Este sefialado honor le permiti6 hacer realidad el pen-
samiento de su Maestro, Hipdlito Unanue: “Formar médi-
cos Gtiles a fa salud, a las artes v a la industria cultivando la
ciencia”. Vivia la dolorosa realidad de no haber médicos,
no existian Profesores ni entusiasmo en la juventud por ésta
carrera, predominaba el smpirismo; sabia que la ignarancia
no podfa suplir a lz calidad, como tampoco los sanos senti-
mientos de piedad podian colccarse a nivel de los Eonoci-
mientos médicos. Encontrd al Colegic en el mayor abartlo-
ng, la lucha que tuvo que librar hasta 1839 en gue, por ra-
zanes poiiticas fue separado del cargo, se hizo muy dura
y ‘amentablemente sin éxito. E! patriota Benito Lazo colo-
cado frente a la Cartera de la Educacion en 1942, le llevd
nuevamente al Rectorado y para aliviarle yn poco el cami-
no, en 1843 difundid a través de las Prefecturas la noticia
de la creacion de Becas por el Gobierno para que los jovenes
puedan estudiar medicina.

El ancho campe de actividades que llena la vida de
Heredia tanto a su paso por la Universidad como en |a vida
profesional y también en los azares politicos se les conoce
a través de opiniones ajenas, puesto que Heredia no ha de-
jado obra escrita. Vivio entregado a la materializacion de
su suefio: ta docencia y la formacion de defensores de 13 sa-
lud dentro de la més pura ética escolastica. Jamds cerrd las
puertas del Colegio y hasta el final fue fiel a sus principios
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y mistica: darle forma al “"Alma Médica’’. Fue centro de
confluencia y de irradiacion de todas las acciones relaciona-
das con la cultura. Falto de maestros peruanos, para alcan-
zar sus objetivos llamé a Médicos y Cientificos extranjeros,
asi 1a ensefianza de la Cirujia se le encomendd al Médico de
la Escuadra Francesa radicado en Lima Dn. Pedro Dunglas,
la ensefianza de la Fisiologia e Higiene se e entregd al Mé-
dico Espafiol Dn. Sebast/an Lorente, incorpord también a
Dn. Manuel Solari, médico Italiano, al Ecuatoriang José
Julian Bravo quien, después de ser alumno de San Fernan-
do ascendio hasta llegar a ser Presidente de la Sociedad Mé-
dica, primera Corporacion libre de profesionales de la Me-
dicina. También enrolé en tareas docentes a Dn. Antonio
Raimondi, encomendéndole 1a ensefanza de 1a Histaria Na-
tural v Botdnica, a Dn. José Eboli para que ensefiara Quimi-
ca y a tantos otros.

Estos afanes y desvelos, fueron largamente compen-
sados por |a presenciade una elite intelectual de San Fernan-
dinos gue Heredia les llamaba *'mis hijos” entre Jos cuales
sobresalian: Manuel Qdriozala, José Casimiro Uiloa, Fran-
cisco Rosas, Camilo Segura, Mariano Macedo, Rafael Benavi-
des, Jutian Sandoval, Cecilio Velasquez y José Pré. La pre-
sencia de estos valores estimuld su pretension de encontrar
la salida al permanente problema de la falta de Maestros.
Con su propio peculio envid a seguir estudios superiores a
Paris a Rosas, Ulloa, Pro, Benavides y Segura esperanzados
en que puedan nutrirse con los itimos adelantos cierftificos.
Cada uno lleva una mision definida; asi a Ulloa se le encargd
estudiar v traer planes para la ensefianza de la Terapéutica;
a Pro las ciencias bésicas y la adquisicién de Equipos para la
ensefianza de la Historiz Natural y la creacion de los Gabi-
nes de Fisica y Quimica. A otros traer un copioso listado de
literatura en Griego y en Latin a fin de “adiestrar a sus hijos
en el supremo arte de bien pensar”. Encarga 1gualmente
la adquisicion de ““Una bolsa de Cirugia” de Fr. 100.00 de la
casa Charriere con el nombre de su esclarecido "hijo’ Leo-
nardo Villar, con el objeto de obsequiarselo en mérito a sus
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altas calidades y al indesmayable afdn de prepararse para
ser, lo que realmente fue: un brillante clinico y un destaca-
do humanista.

El 6 de Octubre de 1856 se decreta la reforma de la
ensefianza y el Colegio de San Fernando se transforma en
Facultad de Medicina de la Universidad de San Marcos. Esta
manifestacion de progreso en nada mengua la obra de Here-
dia, su vida y las duras tareas que le toco realizar han sido
ampliamente enjuiciadas, en sus mas variadas facetas por
brillantes Médicos e historiadores; pero acaso sea el juicio
de su discipulo José Casimiro Ulloa el més nutrido de reali-
dades. Al enfocar la lucha del hombre contra las pasiones
y las viscisitudes, todos ceinciden al sefialar gue Heredia
representa una de las ejecutorias de valor, entrega, capaci-
dad vy abnegacion més descollantes de nuestra corta historia
médica. El discurrir de su vida en un ambiente universal, le
did una vision amplia y abierta del mundo, de alli la univer-
salidad de su pensamiento, el que siempre queria compartir
con sus discipulos, creyd y creyd bien en la horizontalidad
de la cultura y que Europa era el mejor camino para adqui-
rirla y creé Becas a fin de que “'se adentren ala intima en-
trafia y puedan beber de la propia fontana las esencias
universales gque tienen acumulados esos maestros dotados
de ciencias y de grandeza’’, Esta manifestacion de su genig
lo adelanta al futuro, porque el mejor modo de compren-
der a la salud v a la enfermedad es conociendo los variados
ambientes y la geografia del mundo en gue se habita.

Don Santiago Ramon y Cajal escribid: “cuando se co-
dicia ardientemente algo, la realidad suele buriar a la espe-
ranza’’; Heredia interpretd a la existencic en 1érmings

.de elevacion y plenitud come vocacion de lo profundo ha-

cia las esferas luminosas de su espiritu, Su pensamiento y
su obra se ven saturados con su invisible prestigio; su in-
mortalidad no consiste en la mera permanencia de su imé-
gen en ¢l seno de la cultura médica, sino en la eterna vir-
walidad de su obra inagotable como la naturaleza que él
tanto amo.



