El Pert tiene una poblacién mayor de 60 afios de mas de 2
millones (mas del 7% de la poblacién) y para el 2020 tendra
mds de 3 millones y medio (un 11% dela poblacién). Por tanto,
el crecimiento de la poblacién de ancianos, al tener estos una
mayor necesidad de asistencia sanitaria, tiene y tendrd, cada
veZ mas, una repercusién importante en el uso de los servi-
cios de salud.

Asi, en este nimero, con la colaboracién de la Sociedad
Peruana de Gerontologia y Geriatria, se presenta un simpo-
$10 con temas importantes de la especialidad: neumonia, el
cuidado del pie y el rol de las cttoquinas. Como primer tema
y, como una introduccién al simposio, se muestra la
epidemiologia del envejecimiento y las implicancias
sicosanitarias y sociales en la poblacién madura.

Elsegundo tema tratado en este simposio es la neurmonia, un
problema de salud publica en la tercera edad. Hoy contintia
siendo una causa importante de muerte en el anciano; en este
grupo etareo ocurre ¢l 50% de los casos de neumonia en la
comunidad, el 90% de las muertes por neumoniay el 50% de
la mortalidad por neumonia intrahospitalaria.

El tercer articulo del simposio trata sobre el estudio de! pie y
sus patologias, el que es muy importante dentro de la geria-

tria. Las patologias del pie caen dentro de las caracteristica:
comunes de muchos sindromes geridtricos, son asumido:
como ‘normales para la edad} poco valorados y menos trata-
dos, con gran impacto sobrela salud en general y la calidad de
vida.

Asimismo, en e] presente niimero de la Revista se presenta dos
temas de revision: enfermedades por artrépodos y la segun-
da parte de los mejores articulos médico-cientificos publica-
dosen el 2004y 2005. Entre las principales enfermedades pro-
ducidas por los artrépodos son tratadas las mordeduras de
arafias por Loxosceles y las enfermedades causadas por algu-
nos ectopardsitos, como el piojo (pediculosis), la pulge
{pulicosis, tungiasis), la mosca (miasis) y los dcaros {sarna ¢
acarosis). En larevision de los mejores articulos, en esta opor-
tunidad se presentan los relacionados a infectologia y medi-
cina general.

Acta Médica Peruana ha alcanzado una regularidad y un:
continuidad importantes con las que contribuye a la Educa-
cién Médica Continua, uno de los pilares de la actualizaciér
y el desarrollo del médico nacional.

Agradezco la colaboracion de los médicos autores y a ustedes
por su tiempo dedicado a la lectura de la revista.

Isaias Pefialoza Rodriguez
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